
Памятка Для Пациента 

Памятка для пациента 

При поступлении в стационар ознакомьтесь, пожалуйста, с распорядком дня и 

установленным режимом, которые должны строго соблюдаться во время 

пребывания на стационарном лечении с целью достижения максимально 

положительного лечебного эффекта. 

При госпитализации пациенту необходимо иметь при себе: документ, 

удостоверяющий личность; направление врача установленной формы; предметы 

личной гигиены; кружку и ложку. Форма одежды в стационаре свободная, но 

необходимо обязательно иметь сменную обувь. 

Согласно Кодекса Республики Казахстан о здоровье народа и системе 

здравоохранения в соответствии с пунктом 5 статьи 159 курение запрещается 

в не установленных для этого местах. В случае нарушения запрета пациент 

выписывается из стационара досрочно и обязан заплатить штраф в 

установленном размере. 

Пациенты обязаны соблюдать режим отделения, обязательно находиться в 

палате после завтрака, так как в это время начинается врачебный обход и 

выполнение врачебных назначений. 

Необходимо помнить, что тишина и покой для пациента – это факторы, 

положительно влияющие на результат лечения. Поэтому, во время пребывания в 

стационаре необходимо точно выполнять все врачебные назначения и правила 

распорядка. 

Тихий час – с 14.00 до 16.00. 

Отход ко сну – в 22.00. 

Во время тихого часа, ночного сна пациенты должны находиться в палате, не 

разрешается ходить из палаты в палату, громко разговаривать и нарушать 

покой других пациентов. 

Внимание! При самовольном уходе из отделения, в случае невыполнения режима 

и правил внутреннего распорядка, пациенты могут быть выписаны из больницы 

за нарушение режима. При этом если был оформлен листок нетрудоспособности, 

в него также будет внесена отметка о нарушении режима. 
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