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Основные факты о ВИЧ/СПИД 

 ВИЧ остается одной из основных проблем глобального 

общественного здравоохранения: на сегодняшний день 

этот вирус унес 36,3 миллиона [27,2–47,8 миллиона] 

человеческих жизней. 

 Не существует метода, позволяющего вылечить ВИЧ-

инфекцию. Однако благодаря расширению доступа к 

эффективным средствам профилактики, диагностики и 

лечения ВИЧ и оппортунистических инфекций, а также 

ухода за пациентами, ВИЧ-инфекция перешла в 

категорию поддающихся терапии хронических 

заболеваний, а ВИЧ инфицированные могут прожить 

долгую и здоровую жизнь. 

 По состоянию на конец 2020 г. в мире, согласно оценкам, 

насчитывалось 37,7 миллиона [30,2–45,1 миллиона] 

человек, живущих с ВИЧ-инфекцией, более чем две трети 

их которых (25,4 миллиона) проживали в Африканском 

регионе ВОЗ. 

 В 2020 г. от причин, связанных с ВИЧ-инфекцией, умерло 

680 000 [480 000–1,0 миллиона] человек и еще 1,5 миллиона 

[1,0–2,0 миллиона] человек заразились ВИЧ. 

 Для достижения новых целевых показателей «95–95–95», 

предложенных ЮНЭЙДС, необходимо удвоить усилия по 

предупреждению наихудшего сценария, при котором 

избыточная смертность в связи с ВИЧ в странах Африки к 

югу от Сахары достигнет полумиллиона случаев, а 

показатели инфицирования ВИЧ будут расти в результате 

перебоев в оказании помощи при ВИЧ в период пандемии 

COVID-19 и замедления темпов борьбы с ВИЧ в рамках 

общественного здравоохранения. 
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