
Отделение восстановительного лечения и медицинской реабилитации  

 

        Отделение восстановительного лечения и медицинской реабилитации на 

30 круглосуточных коек выполняет второй этап медицинской реабилитации  

по профилям «неврология и нейрохирургия»,  «травматология и ортопедия», 

«кардиология и  кардиохирургия»  для пациентов  с оценкой ШРМ 2-3-4 

балла.  

       Основные методы реабилитации: 

- лечебная гимнастика (кинезотерапия); 

- дыхательная гимнастика;  

- механотерапия;  

- физиотерапия; 

- эрготерапия; 

- занятия логопеда. 

       Медикаментозное лечение симптоматическое. 

В отделении имеется отдельный зал ЛФК с реабилитационным 

оборудованием:                                                                            

 Лестница-брусья с электронной регулировкой высоты ступеней 

«Альтерстеп» для обучения и формирования правильного стереотипа 

ходьбы 

 Имитатор опорной нагрузки подошвенный «КОРВИТ» 

 Аппарат для продолжительной пассивной мобилизации коленного и  

тазобедренного сустава  ARTROMOT 

 Многофункциональный тренажер для восстановления нижних или 

верхних конечностей  OxyCycle III 

 Плечевой тренажер НС-WL-TH660C  для  разработки суставов и 

мышечных групп локтя и плечевого сустава 

 Система реабилитации кистей рук с биологической обратной связью  

HAND TUTOR 

 Стол кинезитерапевтический Бобат «КИНЕЗО-ЭКСПЕРТ»  с 

реабилитационным оснащением.  

Для проведения физиотерапевтического лечения имеются следующие 

физиоаппараты:                                                                                                            

- магнитотерапии ПОЛИМАГ-02,                                                                               

- ультразвуковой терапии «МедТеКо»,                                                                    

- электролечения  «МедТеКо» ,                                                                                              

- электростимуляции «Диаденс».         


