
Отделения эндокринологии 

 

В эндокринологическом подразделении функционируют отделения: 

диабетология, тиреоидология, дневной стационар, реанимационное 

отделение, платное отделение. Диапазон пролеченных пациентов включает 

пациентов из области,  из других регионов Казахстана, а также из стран 

ближнего и дальнего зарубежья.  

Приоритетными задачами эндокринологического подразделения 

являются оказание специализированной медицинской помощи пациентам с 

эндокринными заболеваниями, разработка и внедрение достижений научно-

технического прогресса по проблемам эндокринологии и диабетологии, 

разработка и проведение мероприятий по профилактике эндокринных 

заболеваний, выявлению пациентов и улучшению качества оказываемой им 

медицинской помощи, разработка научно-обоснованных прогнозов 

возникновения и распространения в регионе эндокринных заболеваний, а также 

оказание врачам других специальностей организаций здравоохранения 

организационно-методической помощи по диагностике, лечению и 

профилактике эндокринных заболеваний. 

Технологии диагностики:  

1. Иммуноферментное исследование гормонов человека. 

2. Тонкоигольная аспирационная биопсия щитовидной железы. 

3. Исследование на аппарате «Диабетическая стопа». 

4. Ультразвуковое исследование щитовидной железы. 

5. Исследование ультразвуковым денситометром для определения 

плотности кости. 

6. Проведение диагностических проб на выявление дефицита гормона 

роста и патологии гипофиза, надпочечника.  

7. Суточный мониторинг гликемии  

 

Инновационные методы лечения: 

1.  Интерактивное обучение навыкам самоконтроля пациентов с эндокринной 

патологией специально подготовленными инструкторами. 

2.  Электроимпульсная терапия диабетической нейропатии. 

3. Высококвалифицированное лечение ранних и поздних осложнений 

сахарного диабета и других эндокринных заболеваний (эндокринной 

офтальмопатии, тиреотоксического сердца, полинейропатических и 

сосудистых осложнений сахарного диабета). 

4. Применение аппарата непрерывной инфузии инсулина и дальнейшее 

мониторирование показателей углеводного обмена пациентов. 



5. Совместное ведение пациентов с эндокринной патологией врачами: 

ангиохирургом, кардиологом, невропатологом, офтальмологом, гинекологом, 

нефрологом. 


