
Ирригоскопия 

Ирригоскопия - это рентгенологическое исследование толстой кишки, при 

котором в нее вводится контрастный препарат и выполняются рентгеновские 

снимки (ирригограммы) для оценки анатомического строения и выявления 

возможных заболеваний. 

Показания к проведению ирригоскопии: 

 уточнение диагноза различных заболеваний (опухоли, хронический 

проктит, свищи, рубцовые сужения, и др.) 

 оценка подвижности и эластичности кишки 

Подготовка к исследованию: 

Допустим один из трех вариантов подготовки: 

1. Касторовое масло 40 г внутрь за 16-18 часов до исследования + по 2 

очистительные клизмы вечером и утром накануне исследования. 

2. Фортранс – не менее 4 литров раствора внутрь, по инструкции 

производителя. 

3. Флит-фосфосода – принимать внутрь по инструкции производителя (дозу 

не снижать!). 

За три дня до исследования исключить из рациона черный хлеб, молоко, 

блюда из гороха и фасоли, капусту, свежие овощи и фрукты, сладости. 

 

https://proctocentr.ru/diseases/paraproktit-i-svishi/

