
В  ГКП на ПХВ «Костанайский областной наркологический диспансер»   проводиться внутренне 

лазерное облучение крови (ВЛОК ).  

Внутренне лазерное облучение крови (ВЛОК) - метод эфферентной терапии (экстракорпоральной 

детоксикации, гравитационной хирургии крови), представляющий собой дозированное облучение крови 

низкоинтенсивными терапевтическими лазерами. 

Основными факторами терапевтического эффекта считаются: 

 антисептическое (бактерицидное) действие 

 коррекция клеточного и гуморального иммунитета 

 повышение неспецифической резистентности организма 

 стимуляция регенераторных (заживляющих) процессов 

 противовоспалительное действие       

Показания к лазерному облучению крови: 

 острые и хронические воспалительные процессы различной 

локализации 

 эндо- и экзотоксикозы (отравления) 

 облитирующие заболевания артерий 

 острые и хронические тромбофлебиты 

 хроническая ишемическая болезнь сердца 

 иммунодефицитные состояния 

 аутоиммунные заболевания 

 аллергические заболевания (в частности бронхиальная астма) 

 хронический панкреатит 

 некоторые кожные заболевания (дерматозы, псориаз, нейродермит, акне, фурункулез) 

 сахарный диабет 

 поликистоз яичников 

 трофические язвы 

 некоторые инфекционные заболевания (вирусные гепатиты, герпес, кандиозы) 

Противопоказаниями к проведению процедуры являются: 

 продолжающиеся кровотечения различного генеза 

 острое нарушение мозгового кровообращения 

 все формы порфирии и пеллагра 

 фотодерматозы и повышенная чувствительность к солнечным лучам 

 заболевания крови (в т.ч. гемофилия) 

 онкологические заболевания 

 эпилепсия  

Задать все вопросы Вы можете специалистам, работающим в ГКП на ПХВ  «Костанайский областной 

наркологический диспансер»   по тел. 8 (714-2) 576-574 или на сайт: www.narko.kz  

 


