
Школа матери и ребенка 

  

 

Цель школы: обучение  правил  ухода и физическим развитием ребенка. 

Содержание занятий. Занятия проводится еженедельно в понедельник в  16.00   в  кабинете «Здоровый ребенок»  №27 

  

План занятий в  школе матери и ребенка 

№ Наименование мероприятий Сроки проведения Ответственные исполнители 

1 Питание молодой матери В течение года Педиатрические медсестры 

2 Грудное вскармливание 

Как следует правильно кормить ребенка 

грудью 

В течение года Педиатрические медсестры 



3 Уход за новорожденным В течение года Педиатрические медсестры 

4 Комплексы массажа и гимнастики в 

зависимости от возраста ребенка 

В течение года Педиатрические медсестры 

5 Гигиена молодой матери В течение года Педиатрические медсестры 

6 Профилактика и  распознавания ранних 

признаков заболеваний у детей 

(ОРВИ,ОКИ) 

В течение года Педиатрические медсестры 

7 Профилактика инфекционных заболеваний 

и профилактических прививок 

В течение года Педиатрические медсестры 

8 Питания и физическая воспитания детей 

дошкольного возраста 

  

В течение года Педиатрические медсестры 

  

Национальный календарь привывок РК 

  

Возраст 

Виды вакцинации 

БЦЖ ВГВ ОПВ/ИПВ АбКДС Hib АДС-М ККП Пневмо 

1-4 день жизни + +             

2 месяца   + (АбКДС+Хиб+ВГВ+ИПВ)     + 

3 месяца     + (АбКДС+Хиб+ИПВ)       

4 месяца   + (АбКДС+Хиб+ВГВ+ИПВ)     + 



12-15 месяцев     + (ОПВ)       + + 

18 месяцев   + (АбКДС+Хиб+ИПВ)       

6 лет (1 класс) +     +     +   

16 лет           +     

Через каждые  10 

лет 

          +     

  

Моновакцины: 

АДС-М – против дифтерии, столбняка 

БЦЖ – против туберкулеза 

Пневмо – против пневмокковой инфекции 

ВГВ – против вирусного гепатита В 

ОПВ/ИПВ – против полиомиелита – оральная/инактивированная 

  

Комбинированные вакцины: 

ККП – против кори, краснухи эпидемического паротита 

АбКДС+ВГВ+ Hib – против коклюша (c бесклеточным коклюшным компонентом), дифтерии, столбняка, вирусного гепатита В и гемофильной 

инфекции типа b 

«Бекітемін» 



ШЖҚ «№18 ҚЕ» МКК 

Бас дәрігер 

_________Касымова Г.К. 

  

Дені сау бала бөлмесінің жұмыс кестесі  

График работы кабинета здорового ребенка 

№ Апта күндері 

Дни недели 

Қабылдау уақыттары 

Время приема 

Жауапты тұлға 

Ответственное лицо 

1 Дүйсенбі 

Понедельник 

14.00 - 16.00 Жанысова А.О 

2 Сейсенбі 

Вторник 

14.00 - 16.00 Жанысова А.О 

3 Сәрсенбі 

Среда 

14.00 - 16.00 Жанысова А.О 

4 Бейсенбі 

Четверг 

08.30 - 16.00 Жанысова А.О 

5 Жұма 

Пятница 

14.00  - 16.00 Жанысова А.О 



6 Сенбі 

Суббота 

Демалыс 

Выходной 

7 Жексенбі 

Воскресенье 

Демалыс 

Выходной 

Таугүл 3, Тохтаров көш. 10 үй,  № №27 бөлмелері 

Таугуль 3, ул. Тохтарова 10, кабинеты №№27 





 

 


