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Утверждаю 

Директор ТОО «Отепова и Компания»____________________________ Отепова Г.Д. 
 

Медицинский центр «АЙЯ» 

г.Нур-Султан, пр. Кабанбай батыра, 5/1, нп10 

Гинеколог-эндокринологтің қабылдауы 

Прием гинеколога-эндокринолога (Макарская М.Г.) 

 

10 800 

Қайта қабылдау 

Повторный прием 

 

6 800 

Кеңес 

Консультация 

 

7 200 

Талдаудың интерпретациясы, сағат 14-00-ден 15-00-ге дейін  

Интерпретация анализов, с 14-00 до 15-00 ч. 

2 800 

Кольпоскопия 

Простая/қарапайым 

Расширенная/кеңейтілген 

 

1 900 

3 900 

Гинеолог-репродуктологтің қабылдауы 

Прием гинеколога-репродуктолога (Макарская М.Г.) 

 

12 200 

Қайта қабылдау 

Повторный прием гинеколога-репродуктолога 

 

7 800 

Кеңес 

Консультация гинеколога-репродуктолога 

 

7 200 

Гинекологиялық массаждың 1 сеансы 

Массаж гинекологический 1 сеанс 

 

2 700 

Тазалық дәрежесіне жағынды тапсыру 

Мазок на степень чистоты 

 

1 600 

ЖІС алып тастау, қиындатылған ЖІС алып тастау 

Удаление ВМС  

 

4 700 

ЖІС енгізу 

Введение ВМС 

 

4 200 

ЖІС енгізу (Мирена) 

Введение ВМС (Мирена) 

5 000 

Ванночка/тампондар 

Ванночка/тампоны 

900 

1 100 

Солковагиномен жараны күйдіру (1 процедурасы) 

Лечение эрозии солковагином (1 процедуры) 

 

2 900 

УДЗ мониторинг жасау овуляция индукциясына, фолликула өсуіне және 

эндометриге 

Индукция овуляции и ультразвуковой мониторинг роста фолликулов и 

эндометрия 

 

 

37 000 

Емдеу жоспары / 

Составление плана лечения гинеколога 

10 000 - 20 000 

Гинекологтің қабылдауы 

Прием гинеколога  

 

10 800 

Қайта қабылдау 

Повторный прием 

 

6 800 
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Кеңес 

Консультация 

 

7 200 

Педиатордың қабылдауы 

Прием педиатра на месте 

 

10 800 

Қайта қабылдау  

Повторный прием 

 

6 800 

Вызов педиатра на дом 12 200 

Вызов врача на дом на дальние расстояния  15 200 

Если в семье 2 ребёнка, то Вызов врача на дом, на одного ребенка 12 200 
Если в семье 3 ребёнка, то Вызов врача на дом, на одного ребенка 10 200 

Невропатологтің қабылдауы 

Прием невропатолога 
 

10 800 

Қайта қабылдау 

Повторный прием 

 

6 800 

Ультрадыбысты зерттеу (УЗД) 

Ультразвуковая диагностика (УЗД) 

Бауырды, өт қапшығын, ұйқы безін, көк бауырды зерттеу  

Исследование печени, желчного пузыря, поджелудочной железы,селезенки 

 

5 500 

Бүйрек зерттеу 

Исследование почек 

 

4 000 
КЖҚ (жатыр, жатыр қосалқылары) зерттеу 

Исследование ОМТ (матка, придатки) 

 

5 000 

КЖҚ (жатыр, жатыр қосалқылары) қайта зерттеу 

Повторное исследование ОМТ (матка, придатки) 

3 000 

Омырау бездерін ультрадыбыстық зерттеу 

Ультразвуковое исследование молочных желез 

 

4 800 

Қалқанша безді ультрадыбыстық зерттеу 

УЗИ щитовидной железы 

 

4 500 

Мойынның тамырлары ультрадыбыстық зерттеу  

УЗИ сосудов шеи 

5 500 

Фолликулометрия:  

Негізгі ультрадыбыстық зерттеу /Первичное УЗИ 3 900 

Қайталанатын ультрадыбыстық зерттеу/ Повторное УЗИ 2 900 

Последующее обследование 2 500 

Аталық безін зерттеу 

Исследование предстательной железы 

1) С определением остаточной мочи 

2) Без определения остаточной мочи 

 

 

5 800 

3 600 

Бүйрек усті безін зерттеу 

Исследование надпочечников 

 

1 700 

Қуықты зерттеу қалдық зәрін аңықтау 

Исследование мочевого пузыря с определением остаточной мочи 

 

3 600 

ТРУЗИ 5 800 

Доплерометрия плода (по записи)  6 300 

УЗИ плода 5 300 

Ұма органы ультрадыбыстық зерттеу 

Ультразвуковое исследование мошонки 

 

4 900 

Жұмсақ матаның УЗИ  

УЗИ мягких тканей  

4 900 
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Процедурный кабинет 

Внутривенное лазерное облучение крови через аппарат Мулат  

5 процедур 7600 

1 процедура 2000 

к/т системасының 1 флаконы 

Система в/в 1 флакон  

флакон 300мл 

флакон 400мл 

 

1 200 

1 500 

2 000 

Аутогемотерапия 

Аутогемотерапия 

 

1300 

к/т егулері  

в/в инъекция 

 

900 

б/і егулер 

в/м инъекция 

 

700 

ҚҚ өлшеу 

Измерение артериального давления 

 

600 

Набор гинекологический стерильный 600 

Зеркало гинекологическое стерильный 400 

Зонд урогенитальный стерильный 300 
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Утверждаю  

Директор ТОО «Отепова и Компания»_______________________________ОтеповаГ.Д. 

 Медицинский центр «АЙЯ» 

г.Астана, пр. Кабанбай батыра, 5/1, нп10 

Вызов врача на дом 

Вызов врача терапевта на дом 9200 

Вызов врача на дом на дальние расстояния  10200 
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Утверждаю 

Директор ТОО «Отепова и Компания»___________________Отепова Г.Д. 

 

Медицинский центр «АЙЯ» 

Кабанбай батыра, 5/1 

 

Консультация трихолога 4700 

Трихоскопия 3000 

Трихограмма (с определением плотности и диаметра 

волос, все данные пациента остаются в программе) 
2900 

Фототрихограмма 7700 
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Утверждаю 

Директор ТОО «Отепова и Компания»___________________Отепова Г.Д. 

 

Мезотерапия для волос 

 

МD:complex (Великобритания) 

МD:complex TM Hair Revita  

C x HR 

1 проц. – 21 000 тг. 

СAREGEN (Корея) 

Dermaheal HL 5мл.  13 600 тг.         
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Утверждаю 

Директор ТОО «Отепова и Компания»___________________Отепова Г.Д. 

 

TEOSYAL 

ЛИНИЯ TEOSYAL RESILIENT HYALURONIC ACID Цена за процедуру 

1 TEOSYAL RHA 1  1 мл 83000 

2 TEOSYAL RHA 2  1 мл 82 200 

3 TEOSYAL RHA 3 1 мл 92200 

4 TEOSYAL RHA 4 1 мл 100600 

ЛИНИЯ TEOSYAL PURESENSE с лидокаином   

5 TEOSYAL PureSense Kiss  1 мл 98200 

6 TEOSYAL PureSense Redensity I 3 мл 100200 

7 TEOSYAL PureSense Redensity I 1 мл 46200 

8 TEOSYAL PureSense Redensity I I 1 мл 81600 

БАЗОВАЯ ЛИНИЯ TEOSYAL 

 
9 TEOSYAL Mesoexpert 3 мл 92200 

10 TEOSYAL Global Action  1 мл 84200 
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Утверждаю 

Директор ТОО «Отепова и Компания»___________________Отепова Г.Д. 

ПЛАЗМОЛИФТИНГ 

PROMOITALIA 

Плазмолифтинг с активатором Tray Life 20 200 

RegenLab 

Cellular Matrix/BCT-HA Kit, желтая пробирка, с 

гиалуроновой кислотой 

(нижняя треть лица, лифтинг, морщины) 

80 200 

RegenKit – ATS 3, красная пробирка (руки, шея, лицо) 48 200 

RegenKit – BST 3, синяя пробирка (все зоны, постакне, 

пигментация, рубцы) 

53 200 

Набор RegenACR Extra (все зоны) 101 200 

Набор RegenACR Plus (anti-age) 140 200 

PRP – терапия (Плазмолифтинг для волос и кожи головы) 

Плазмолифтинг (Россия) 1 пробирка 15 200 

Tropocels (Израиль) 1 пробирка 45 200 

Комплекс HAS (Hair Advenced System) Италия: 2 пробирки+ 

гель + активатор+сыворотка для домашнего пользования 

100 200 

Regen Lab (Швейцария) RegenKit – BST 3, синяя пробирка, 1 

пробирка 

53 200 
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УТВЕРЖДАЮ 

Директор ТОО «Отепова и Компания»___________________________________Отепова Г.Д 

 

Скульптурный лифтинг лица 

авторская методика естественного омоложения, 

глубокая проработка всех базовых мимических морщин 

 

1 процедура 

Общая продолжительность процедуры 1.5 часа: 

скульптурный лифтинг мышц лица – 40 минут 

интраоральный массаж лица – 20 минут 

маска – 30 минут 

21 000 тенге 

Абонемент на 6 процедур  

(1 процедура – 17 000 тенге) 

102 000 тенге 

1 процедура без маски 16 000 тенге 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

10 
 
 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ТОО «Отепова и Компания»___________________________________Отепова Г.Д 

 

АППАРАТНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ 

Консультация врача дерматокосметолога с осмотром                                     5 200 

Прием с назначениями 6 800 

Чистка лица  

механическая 

комбинированная (ультразвуковая+механическая) 

 

от 10 200 

от 12 200 

Массаж лица на эфирных и массажных маслах 5 000 

Д/арсонваль 1 200 

Экспресс-уход  15 200 

Составление плана лечения  15 200 

 

Пилинги (MedicConrolPell, Франция Филорга, Испания CKIN TEACH) 

Пилинг Джесснера, SALICYLICPEEL JS 10 600 

Мультикислотный пилинг 15 200 – 

17 200 

Аппаратная косметология OCTOLINE 

Газожидкостный пилинг 15 200 

Спрей с витаминами или микроэлементами  5 200 

Миолифтинг (Миостимуляция) 4 200 

Гальваника для жирной кожи 3 200 

Гальваника на препаратах: 

Ленкомицин 

Витамины и микроэлементы 

 

3 200 

5 200 

Ультрафонофорез: 

С сыворотками: Mezo BB (матирующая), СAMO1, CAMO2, Revive Elixir, 

Whitening, 3D booster, Rejuvenate 

С сыворотками: Гиалуроновая кислота 2 %, Коллаген 5% 

С лечебными мазями 

 

11 200 

 

13 200 

 3 200 

Ультразвуковая чистка 

Ультразвуковая чистка c маской GG 

Ультразвуковая чистка c маской Guinot 

5 200 

8 700 

10 200 

ВАКС Эпиляция 

Усики 1 200 

Подбородок 1 200 

Лицо  3 200 

Подмышечные впадины 2 200 

Неглубокие бикини 3 700 

Глубокие бикини 5 200 

Ноги до колен 4 200 
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Ноги полностью 5 200 

Руки до локтя 2 700 

Руки полностью 4 200  

  

Прокол ушей вместе с серьгами 5 200 

Коррекция бровей 2 200 

Покраска бровей 2 700 

Покраска ресниц 2 700 

  

ДЕРМАТОСКОПИЯ 5 200 
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УТВЕРЖДАЮ 

Директор ТОО «Отепова и Компания»___________________________________Отепова Г.Д 

МЕЗОТЕРАПИЯ 

США 

 

Meso-Wharton P199 40+ (Мезо-Вартон)                                                         1 шприц 50 200тг 

 

Meso-Xanthin F199 25+ (Мезо-Ксантин)                                                        1 шприц 50 200тг 

 

MesoSculpt С 71                                                                                                 1 шприц 50 200тг 

 

Южная Корея 

Neuramis  Meso (Неурамис мезотерапия) лайт                                               1 шприц 

43 200тг 

 

Dermahil HSR                                                                                                     22 700тг 

 

SB против пигментации                                                                                   15 200тг 

 

Япония 

CURACEN (Курасен)                                                                                         1 шприц 

24 700тг 

 

Мезотерапия для глаз 

Dermahil Eyebag Solution (Дермахил Фйбэг Солюшн) Южная Корея        1 шприц 

17 000тг 

 

Light eyes Ultra (Лайт Айс Ультра) Италия                                                    1 шприц 16 700тг 

 

MesoEye C71 (Мезоай С71) США                                                                    1 шприц 

60 200тг 

 

Eye Contour (Ай контур)                                                                                   1 шприц 

12 000тг 

 

Франция Филорга 

NCTF-135 НА                                                                                                     35 200тг 

NCTF-135 НА+                                                                                                   32 200тг 

М-НА 10                                                                                                              36 200тг 
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БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ 

Hyalyal light 1,1 1мл                                                                                           30 000тг 

Hyalyal 1,1 2мл                                                                                                    35 000тг 

Hyalyal Smart 1.8 2мл                                                                                        37 000тг 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ТОО «Отепова и Компания»___________________________________Отепова Г.Д 

 

 

НИТИ Resorblift 

 

из 100 % полимолочной кислоты 

 

(производство Франция) 
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268 000 тенге 
 

 

 

 

 

Утверждаю 

Директор ТОО «Отепова и Компания»__________________________________Отепова Г.Д. 

 

Медицинский центр «АЙЯ» 

ЛОР  

Прием, консультация оториноларинголога 

Оториноларинголог қабылдауы 

 

4 200 

Повторный прием отриноларинголога 2 700 

Медицинский осмотр    3 200 

УХО  

Промывание, удаление серных пробок  (одно ухо)  -    простое 

- сложное 

1 200 

1 700 

Удаление инородных тел из уха 2 700 

Промывание аттика 2 700 

Промывание полости уха и введение лекарственных средств 1 700 

Туалет уха 600 

Введение лекарственных веществ в наружное ухо (спиртово-мазевые 

турунды) 

1 500 

Вибромассаж барабанной перепонки 1 300 

Забор содержимого из уха на исследования 1 600 

Заушная блокада 1 700 

Вскрытие атеромы, абсцесса 4 800 

Вскрытие фурункула наружного слухового прохода 3 100 

Перевязка после вскрытия фурункулов и абсцессов   2 200 

НОС  

Промывание полости носа простое 1 600 
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Промывание пазух носа перемещением 3 200 

Внутриносовая блокада 2 200 

Удаление инородных тел из носа 3 200 

Анемизация слизистой носа 1 200 

Передняя тампонада носа 2 200 

Вакуум дренаж полости носа 1 200 

Задняя тампонада носа 4 200 

Забор содержимого из носа на исследования 1 600 

 

Перевязка  

 

2 200 

Туалет носа (орошение носа физ раствором) 600 

ГОРЛО  

Смазывание задней стенки глотки 1 700 

Промывание миндалин 3 200 

Обработка миндалин раствором Люголя 1 400 

Удаление инородных тел из глотки 3 200 

Вскрытие паратонзилярного абсцесса 5 200 

Забор содержимого из зева на исследования 1 600 
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Утверждаю 

Директор ТОО «Отепова и Компания»____________________________ Отепова Г.Д. 

 

 

Медицинский центр «АЙЯ» 

пр. Кабанбай батыра 5/1, нп 10 

Жолдасова Жибек Алилулаевна 

Врач-психотерапевт  

Кандидат медицинских наук 

Руководитель центра лечения неврозов и болезни 

Альцгеймера 

 Отличник здравоохранения. 

 Врачебный стаж с 1996 года, стаж 

психотерапевта с 2001 года 

 

Прием 

Қабылдау 

10 000 

Прием для пенсионеров 

Қабылдау зейнеткерлер үшін 

7 000 
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Сеанс/лечение 

Сеанс / емдеу 

15 000 

 

 

 

Утверждаю 

Директор ТОО «Отепова и Компания»____________________________ Отепова Г.Д. 

 

 

ПЛАЗМОЛИФТИНГ 

 

Ахмеровская пробирка (производство Россия) 

 

17 100 тенге 

PRP Neo Gen – плазма обогащенная 

тромбоцитами (от компании NeoGenesis, 

производство Корея) 

 

24 100 тенге 
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Утверждаю 

Директор ТОО «Отепова и Компания»____________________________ Отепова Г.Д. 

 

Филлер на основе  

гидроксиапатита кальция 

 

Филлер Facetem, производство Южная Корея 

 

90 200тенге 

Филлер Radiesse, производство Америка 

 

120 200тенге 
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Утверждаю 

Директор ТОО «Отепова и Компания»___________________Отепова Г.Д. 

 

Медицинский центр «АЙЯ» 

Реабилитация после Covid-19 

 

Прием  6 800 

Повторный прием 3 600 
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УТВЕРЖДАЮ 

Директор ТОО «Отепова и Компания»___________________________________Отепова Г.Д. 

 

КОСМЕТОЛОГИЯ 

Консультация врача дерматокосметолога с осмотром                                     5 200 

Прием с назначениями 7 800 

Чистка лица  

механическая 

комбинированная (ультразвуковая+механическая) 

 

от 10 200 

от 12 200 

 

Пилинги 

Пилинг  от  13 200 

Ретиноловый пилинг 18 700 
 

Инъекционные процедуры 

Биоревитализация, биорепарация, мезотерапия (в зависимости от препарата 

и проблем с кожей) 
 

от 28 200 

Полимолочный биолифтинг (восстановление кожи препаратами на основе 

полимолочной кислоты(PLLA))  (7 мл) препарата 
 

от 110 000 

Мезоботокс - инъекционная процедура, сочетающая в себе ботулотоксин 

тип А (Диспорт) в очень маленькой концентрации - для расслабления кожи 

мелких кожных мышечных волокон и разглаживания мелких морщин + 

препарат для биоревитализации, полезные ингредиенты которого 

увлажняют и питают кожу 
 

В зависимости 

от выбранного 

препарата, и его 

объёма  

PRP (плазмолифтинг) (за пробирку) - обкалывание кожи обогащённой 

тромбоцитами плазмой, полученной из крови пациента, тромбоциты крови 

содержат факторы роста, при обкалывании эти факторы попадают в кожу, 

повышают кожный иммунитет (полезно при акне), хорошо укрепляют 

волосы при алопеции, прекращая их выпадение и стимулируя рост новых 

волос 
 

от 25 000 
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Мезотерапия волосистой части головы (за процедуру в зависимости от 

препарата) 
 

от 18 200 

Биоревитализации кожи вокруг глаз (в зависимости от препарата) 
 

Биоревитализация кожи кистей рук (в зависимости от препарата) 
 

от 20 200 

 

от 20 200 

 

Ботулинотерапия (ботулотоксин тип А) (диспорт) 

Зона лба 15 200 

Межбровье 15 200 

Вокруг глаз 18 200 

При лечении 3 зон одновременно 45 000 

Лечение гипергидроз (повышенная потливость) 

Мужские подмышечные впадины 88 200 

Женские подмышечные впадины 68 200 
 

Нитевой лифтинг 

Мезонити (мононить армирующая, без насечек) (за нитку) от 2 700 
 

Уход за лицом 

Массаж лица, воротниковой зоны, зоны декольте + уход (в зависимости от 

используемой косметической линии и объёма процедуры) 

от 20 200 

 

Контурная пластика (восполнение объемов, заполнение морщин гелем гиалоурановой 

кислоты) 

Формирование овала лица (за шприц, в зависимости от препарата) 
 

от 50 200  
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УТВЕРЖДАЮ 

Директор ТОО «Отепова и Компания»___________________________________Отепова Г.Д. 

 

КОСМЕТОЛОГИЯ 

УХОД 

Массаж лица 30 мин 7 000 

 

Демакияж: 

Очищение 

Легкий всесезонный пилинг с АНА кислотами 

Увлажняющая маска 

Массаж лица и шейно-воротниковой зоны в течение 30 мин 

 

10 000 

Процедура 

занимает 

60мин  

Светодиодная  LED маска. 

LED терапия для омоложения и подтяжки лица, 7 режимов 

света + кологен 

 

11 000 

Светодиодная  LED маска. 

LED терапия с сыворотками очищения, омоложения и 

увлажнения 

 

11 000 

Мезотерапия с витамином С: 

Умывание 

Нанесение препарата с витамином С  

Увлажняющий крем 

 

15 000 

Светодиодная  LED маска. 

Увлажнение кожи: 

Умывание + демакияж кожи 

Маска LED 

Массаж лица 

Увлажняющий крем 

 

 

15 000 

 


