
Профилактика ожогов. 

 

• Научите детей правильно и осторожно обращаться с домашними 

нагревательными приборами и различными источниками тепла и огня. 

• Блокируйте по возможности регуляторы газовых горелок. Устанавливайте 

на плиты кастрюли и сковородки так, чтобы дети не могли                                   

опрокинуть на себя горячую пишу. 

• Объясните детям, что необходимо держаться подальше от открытого огня, 

пламени свечи, костров, взрывов петард и т.п. 

• Убирайте в абсолютно недоступные для детей места 

легковоспламеняющиеся жидкости, спички, свечи, зажигалки, бенгальские 

огни, петарды. 

• Оберегайте ребенка от солнечных ожогов, солнечного и теплового 

«ударов». 

 

Оказание первой помощи при ожогах 

 

Если одежда ребенка воспламенилась, быстро оберните его одеялом или 

другой одеждой, чтобы погасить пламя. 

Сразу охладите место ожога с помощью большого количества чистой 

холодной воды. 

Держите место ожога чистым и сухим, закройте его чистой неплотной 

повязкой. 

Если ожог больше, чем большая монета или начинает покрываться пузырями, 

немедленно отвезите ребенка в медицинское учреждение. Не вскрывайте 

пузыри - они защищают пораженное место. 

Не старайтесь оторвать то, что прилипло к месту ожога. Не прикладывайте к 

месту ожога ничего, кроме холодной воды. 

Дайте ребенку выпить фруктового сока или воды. 

В домашней аптечке имейте специальные средства для наружного 

применения, предназначенные для самопомощи при ожогах. 
 


